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NORMATIVA DE ENVIO DE COMUNICACIONES

Fecha limite de admision: 17 de febrero de 2026 a las 23:59 horas.

A. NORMAS GENERALES

Solo se aceptaran trabajos que NO hayan sido objeto de publicacion en revistas, ni presentadas en otros congresos o jornadas.
Se limita a 6 el numero maximo de firmantes, incluyendo al autor principal y/o defensor (1 autor y 5 coautores).

El autor defensor del trabajo debera estar inscrito en las jornadas antes del 3 de marzo de 2026.

No se admitiran cambios en el trabajo después del 17 de febrero de 2026 a las 23.59 horas (hora insular).

El orden en el que figuren los autores en el resumen remitido a través de la web, asi como los nombres de los mismos, sera el que se utilice
para la posterior edicion de los certificados de las jornadas y en las posibles publicaciones de ASCARICA donde aparezcan los trabajos. No se
admitiran cambios en autores u orden de los mismos.

Los resimenes se enviaran en castellano/espaiol.

7. En el caso de existir “Conflicto de intereses” en el trabajo, se expondra dicha situacion en el espacio habilitado para ello en la web de envio del
resumen y deberd aparecer también en la defensa oral de la misma. En caso de que el Comité Cientifico detecte la existencia de un conflicto no
declarado, se reserva el derecho a rechazar el trabajo o no aceptar finalmente la defensa.

8. El Comité Cientifico rechazara aquellos resimenes que no respeten los derechos fundamentales de las personas, normas basicas de convivencia
y urbanidad. También aquellos trabajos que contengan contenido amenazante, falso, equivoco, abusivo, difamatorio y/u obsceno. Asimismo, la
presencia de fotografias de rostros de pacientes debera estar totalmente anonimizadas (pixeladas). Si la comunicacién presentada conlleva la
participacion de personas, el autor/es debe asegurarse de que se llevd a cabo en consonancia con el codigo ético de la OMS (Declaracion de Helsinki)
sobre experimentos con humanos. El comité cientifico puede solicitar documento acreditativo de pasar comité ético/visto bueno de su gerencia.

9. Queda prohibido incluir en el resumen o en la presentacion oral de las comunicaciones, cualquier lema o simbolo politico, religioso
o ideolégico, ademas de cualquier patrocinio. En el momento de la exposicién oral de los mismos, los moderadores podran suspender la
defensa de aguellas comunicaciones que incumplan esta norma o incluyan algun tipo de frase o simbolo que tenga connotaciones de ese tipo.

10. El envio del resumen del trabajo supone la aceptacion integra de estas normas. El resultado de la evaluacion por parte del Comité
Cientifico sera inapelable. El Comité Cientifico rechazara aquellas que no se adapten a las normas expuestas.

11. Todas las notificaciones se realizaran por correo electronico. Sera requisito indispensable indicar claramente la direccion de correo electrénico
y teléfono de contacto (movil) de la persona que defienda el trabajo. En caso de no recibir el comprobante de insercion del trabajo de forma
automatica, debera contactar con Secretaria Técnica: comunicaciones@jornadasascarica.com.

12. El Comité Cientifico determinara si la comunicacion se presentara en formato: ORAL o POSTER.
13. Las comunicaciones aceptadas en formato ORAL deberan ser defendidas de manera presencial durante el desarrollo del congreso.

14. Las comunicaciones aceptadas en formato POSTER no requeriran defensa formal. No obstante, el autor designado como presentador
debera encontrarse disponible en la franja horaria que se establecera en el programa oficial, con el fin de atender consultas o aclaraciones que
los congresistas deseen formular respecto a su trabajo.

15. Existen dos modalidades de comunicaciones a presentar: Caso Clinico y Trabajos Originales.
16. La aceptacion/rechazo de los trabajos se notificara por correo electrénico.
17. Se limitan a 2 trabajos presentados como primer autor.

18. La Secretaria Técnica revisara las autorias y en caso de superar los limites anteriormente establecidos se le notificara al autor. Quedan limitadas
las presentaciones por primer autor inscrito en las jornadas; no se admitiran mas defensas por inscripcion que lo arriba indicado.

19. En el caso en que el primer autor no pueda realizar la exposicién, ésta podra ser expuestas por otro coautor, el cual, tendra que respetar el limite
de presentaciones totales establecido en el parrafo anterior. Ademas, debera estar inscrito también en las jornadas.

20. Una vez que los autores hayan recibido las resoluciones de aceptacion de los trabajos, no se permitiran modificaciones ni en el texto, ni en
el orden, ni en las autorias, por lo que se recomienda una cuidadosa revision antes de enviar sus comunicaciones. Revisen el punto 4 de la
normativa.

21. Todos los trabajos presentados y que sean defendidos en las XX Jornadas de ASCARICA, podran ser publicadas en la web de ASCARICA.

22. Los trabajos que sean aceptados inicialmente, y posteriormente NO sean defendidos por una ausencia de sus autores, NO obtendran
certificacion de presentacion ni seran publicados.

23. La presentacion de los trabajos implica que el autor cede en exclusiva a ASCARICA los derechos de explotacion sobre éstas, concretamente,
los derechos de reproduccién, distribuciéon y comunicacion publica, por el tiempo maximo de duracion establecido por Ley, y para todo el
mundo. La presentacion de los trabajos en las XX Jornadas de ASCARICA implica la aceptacion integra e incondicional de las presentes normas.

24. El dia 4 de noviembre de 2026 es la fecha maxima para presentar las reclamaciones correspondientes a la no descarga del certificado por la
realizacion de defensas en las jornadas. Pasada esta fecha no se tendra en cuenta ninguna peticion.
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25. La organizacion se reserva el derecho de publicar los premios y reconocimientos que se entreguen en el marco de las jornadas.
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B. CONTENIDO Y FORMATO DE LOS TRABAJOS

1. Los resiimenes deberan constar de:
- AUTOR/ES: Deberan aparecer con el nombre y apellidos completos y en el orden que corresponda.
- TiTULO: Es aconsejable redactar un titulo corto que refleje la naturaleza del trabajo, asi como usar el formato de oracion, utilizando
Unicamente mayuscula para la primera letra del titulo. EIl campo maximo del titulo serda de 150 caracteres (sin espacios). No se usaran
abreviaturas en el titulo.

- CONTENIDO:

A. Los Casos Clinicos deberan contener en su estructura:
. Titulo (conciso y que identifique el tema). . Diagnéstico o diagnéstico de enfermeria.
. Descripcion del Caso. . Diagnéstico Diferencial.
. Calculo del RCV. . Evolucion y Comentario Final.
. Exploracién y Pruebas Complementarias. . Bibliografia.

B. Los Trabajos Originales deberan contener en su estructura:
. Titulo (conciso y que identifique el tema). . Resultados.
« Introduccién. . Conclusiones.
. Objetivos. . Bibliografia.

. Material y método.
El resumen se enviara inicamente por el sistema de envio de comunicaciones de la web, ubicado en el apartado de area cientifica.

3. El texto debera contener un maximo de 300 palabras para Casos clinicos y Trabajos Originales. Si se supera este limite el sistema no le
permitira la insercion de la comunicacién. La bibliografia no se incluira en el maximo permitido de palabras.

4. Esindispensable indicar especialidad, centro de trabajo y localidad de cada uno de los autores.

5. Cuando se usen abreviaturas especificas o inusuales dentro del resumen se utilizaran entre paréntesis detras del término completo la primera
vez que aparezcan. Los farmacos deberan reflejarse por Principio Activo (no se admitiran nombres comerciales).

6. No debe indicarse la procedencia de la comunicacién ni en el titulo ni en el texto del resumen. En cualquier caso, previamente al envio de
comunicaciones al Comité Cientifico, desde la Secretaria Técnica de las jornadas se garantizara el anonimato de los autores y de la procedencia
geografica del resumen.

C. PROCEDIMIENTOS DE ENVIO DE COMUNICACIONES

Presentacion Via Web

Los resimenes se enviaran via web a través del sistema de envio de comunicaciones que podra encontrar dentro del area cientifica. No se
aceptaran resimenes por fax, por correo postal ni por correo electrénico.

La Secretaria Técnica enviara siempre acuse de recibo de la comunicacion indicando el N° de referencia asignado a cada trabajo, en el caso que
no reciba ningun acuse, revise primero su bandeja de correo no deseado o en su defecto péngase en contacto con la Secretaria Técnica para
verificar que su trabajo ha sido enviado correctamente. Se establece un plazo de garantia de tiempo maximo de respuesta por parte de Secretaria
Clinica de 7 dias.

Rogamos contacte con nosotros si no recibe automaticamente un comprobante con su trabajo ya que puede ser por: no han
insertado correctamente su direccion de correo electronico o el trabajo no haya sido correctamente insertado. Correo electronico:
comunicaciones@jornadasascarica.com
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D. PRESENTACION DE LAS COMUNICACIONES

ORALES:
1. Tiempo de defensa: 8 minutos de defensa + 2 de discusién

2. Presentacion: sistema informatico Microsoft Power Point con proyeccion. Sera indispensable utilizar la Plantilla Oficial de presentaciones Power
Point de las jornadas.

3. Envio: las presentaciones deberan ser enviadas con suficiente tiempo al correo electrénico de la secretaria técnica:
comunicaciones@jornadasascarica.com

POSTERS:

1. No existira exposicion y defensa, sino la presencia del autor en una franja horaria establecida en el programa oficial, a fin de atender consultas
y propiciar el intercambio con los congresistas.

2. Lapresentacion deberd ser remitida a través de la plataforma web de las jornadas, siguiendo las instrucciones que se enviaran por correo electrénico.
Sera obligatorio el uso de la Plantilla Oficial de Posters de las jornadas, respetando estrictamente las dimensiones especificadas en el reglamento.

3. El archivo del péster debera enviarse en formato PPT (Microsoft PowerPoint). El cumplimiento de este requisito es indispensable, y no se
aceptaran presentaciones que no se ajusten a las medidas establecidas. Asimismo, el tamafio del archivo no podra superar los 10 Megabytes

4. Todos los posters aceptados estaran disponibles para su consulta en la plataforma digital e-Posters de las jornadas.

E. PREMIOS

Los premios que concederd la Asociacién Canaria para la Prevencién del Riesgo Cardiovascular en sus XX Jornadas ASCARICA son:
TRABAJOS ORIGINALES:

¢ Primer Premio: dotado con trescientos euros (300€) y una inscripcion gratuita para las XXI Jornadas de ASCARICA.

e Segundo Premio: dotado con doscientos euros (200€) y una inscripcion gratuita para las XXI Jornadas de ASCARICA.

e Tercer Premio: dotado con cien euros (100€) y una inscripcion gratuita para las XXI Jornadas de ASCARICA.
CASOS CLINICOS:

* Primer Premio: dotado con doscientos euros (200€) y una inscripcion gratuita para las XXI Jornadas de ASCARICA.

e Segundo Premio: dotado con cien euros (100€) y una inscripcién gratuita para las XXI Jornadas de ASCARICA.

e Tercer Premio: dotado con una inscripcién gratuita para las XXI Jornadas de ASCARICA.
Nota 1: Los premios previstos o alguna de sus categorias para esta edicion, podran ser declarados desiertos en el caso que el Comité Cientifico
lo considere oportuno.
Nota 2: Los premios estan sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asumiendo dichas retenciones el premiado.

Nota 3: La entrega de premios se realizara en el Acto de Clausura de las jornadas, por lo que se ruega a los autores estén presentes en el mismo,
ya que es ahi donde se notificaran los ganadores.

Nota 4: La no presentacion en el Acto de Clausura a la recogida del premio de los trabajos seleccionados, de su autor principal u otro autor
delegado, significara la pérdida del derecho a percibirlo.
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